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Présentation du collectif

1 Bilan chiffré des appels regus pendant dix moix.
2 Analyse des appels concernant les viols.

3 Réflexions du Collectif.

4 Les viols en France.




LE COLLECTIF FEMINISTE CONTRE LE_VIOL

Le collectif féministe contre kviol s'est constitué sn juin 1885.
Il regroupe des militantes et des associations (Mouvement frangais pour le
planning familial, Mouvement jeunes femmhes, Maison dss femmes, Halte alde aux
femmes battues) cherchant par une action commune & renforcer les luttes contre
les violences spécifiques & l'encontrs des femmes.

Pour le mouvemsnt féministe, la qusstion du viol sst, depuis plus de
quinze ans, un des axes fondamentaux de la dénonciation de l'oppression des
femmes.

Le B mars 1986, le Collectif a mis en place une psrmanence télé-
phonique "Viols - Femmaes - Informations” qui bénéficie d’un numéro vert
05 05 95 95 (appel gratuit pour toute la France). Cette permansnce n’est qu’une
des initiatives parmi toutes les réalisations du Collsctif 3 travers toute la
France. Dans toutes les grandes villes, des équipes militantes sont engagées
dans des activités diversifiées dont 1'objectif est, par le soutien aux femmes
ayant subi des viols, de dénoncer ce crime, sensibiliser 1'opinion publique,
spécialement le secteur social, médical et juridique.

Aprés un an de réflexion et de formation, une équipe s’est constituée
pour assurer la permanence téléphonique ; des rencontres hebdomadaires et des
stages trimestriels lul permettent d'analyser sa pratique afin d'ajuster de
maniére plus étroite l'actior contre le viol & ce que vivent les femmas : base
de notre dénonciation et de nos revendications.

Ce dossier présente le bilan et 1l'analyse des appqls regus pendant
Jes dix premiers mois de fonctionnement de la permanence téléphonigus.
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VIOLS -

FEMMES - INFCRMATTONS

PERMAMENCE TELEPHONIQUE : 05 05 95 95

I - BILAN CHIFFRE DES APPELS RECUS DE MARS A DECEMERE 1986
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L”analyse porte sur 4000 appels. Ces appels sont regus de 10h & 18h, 5 jours par

semaine.

TABLEAU DES RESULTATS

-

% d’appels [MOTIF DE L’APPEL ANALYSE
490 viols dont 480 femmes et 10 hommes
A , 200 appels pour demande de soutien et
224 vIioLs d’accompagnement
D’aprés 1‘analyse du dernier trimestre
517 des viols recensés sont des viols
par inceste.
Conséquence de rencontres d’exhibi-
B . tionistes, de harcellement
11% Agressions sexuelles| Violences verbales et physique
menaces et intimjdations intra ou
| extra familiale
I c 1% Femmes battues
D 10% Problémes de Difficultés sexuelles - misdres
sexualité sexuelles, solitude ..
E . Demandes d’infor- Uniquement appels de jeunes scolarisés
9 mation des jeunes
sur la contra-
ception ou 171IUG
Demandes d’infor- 40% : associations, syndicats
mation émanant 40% : adminsitrations (police,
F 29% d’organismes services médicaux et sociaux,
mairies..,?
10/ : journalistes
107 divers
a 8% blagues, insultes
grossiéretés
| H 107 appels muets

Pourcentage 30
d'appels

20 _|

10 —
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ANALYSE DU TABLEAU

-]- Les cas de viols et viols par inceste font 1’objet d’une étude

spécifique résultant de 1’analyse des notes prises au cours des entretiens. Nous
avons, jusqu’d ce jour, refusé de faire une grille détaillée des renseignements
regus afin de privilégier la parole spontanée des femmes (ou des hommes) nous
appelant. 11 nous paraissait, en effet, plus important de savoir ce que

youlaient ou pouvaient dire ces personnes gace un un téléphone plutdt que de

les faire rentrer dans un schéma préétabli,

~]1- 294 des appels (soit 1140 appels) sont des demandes d’informations
t d’organismes .

Ces 1160 appels proviennent de personnes de tout le territoire en
relation avec la population. Ce pourcentage extrémement élevé peut, pour une
part, s’expliquer 2 cause de la période de lancement de la permanence qu’il
inclu. (Précisons qu‘aprés tout appel d‘organismes ou de journalistes sur le
téléphone vert, nous leur demandions de nous rappeler, si nécessaire, sur le
téléphone payant servant au fonctionnement de la permanence).

La répartition de ces appels est la suivante :

1) 404 d’appels d“associations et de syndicats . Ils concernent :
a) des conseils ou des demandes d‘aides pour des procés ou des cas individuels
connus.
B) des demandes de participations i des débats ou des séances d’informations
auprés des jeunes,
€) des propositions d’&tre des relais plus personnalisés auprés des victimes de
telles agressions.,

2) 40% d’appels d’orqanismes officiels, d‘administrations, etc .
Ag moment du lancement du numéro vert *viols femmes informations” une circulaire
mlqistérielle adressée aux Comissaires de la république leur demandait
dflnformer leurs administrateurs de 1‘existence de la permanence avec mission de
diffuser le numéro vert. Ces appels concernent souvent des demandes de
complément d’information avec parfois des besocins précis.

1 3) 10% d’appels de journalistes ¢ presse, radio, télévision). Ceci a
Permis de porter A la connaissance du public le numéro vert mais a également
Permis la parution d’articler d’interviews sensibilisant la populatien au
probléme du viol,

4) 10% d’appels divers .




=111~ 9% des appels émanent de jeunes scolarisés .

lls demandent des rnformations sur 1’ interruption volontaire de
grossesse et la contraception. Nous avons comptabilisé a part ces appels car i11g
réevélent, non seulement les difficultés des jeunes & &tre informé sur la
contraception et 1”interruption volontaire de grossesse au moment ol le probleme
Se pose pour eux, mais également 1”/inquiétude qui découle du manque de lieu on
t1s peuvent parler de tout cela,

I
-

Malgré de réels progrés, nous constatons que de nombreux @epnes.ne
pensent pas qu’il soit possible de s‘adresser 3 des centres de planification
pour des demandes d’informations.

=1V~ 10/ d’appels muets

Beaucoup de femmes nous disent n’avotr pu parler qu’aprés plusieurs
appels muets : entendre au bout du fil une voix amicale et chaleureuse,

expltiquant notre action y les rassure et facilite peu & peu leur prise de
parole.




I - ANALYSE DES APPELS CONCERNANT LES VIOLS

3 mois : septembre, octobre, novembre 1986.

Analyse portant sur 264 fiches, qul représentent :
- 134 viols .

: - 130 viols par inceste, dont : 90 pére-fille
o 40 frére-soeur.

La plupart des cas représentent des appels multiples. Ne sont pas
és tous les appels concernant des demandes d'information, de soutien,
Ficultés sexuelles diverses.

I1 faut noter la répercussion tres nette sur les appels dés parutions

notre numéro de téléphone selon las différents Jjournaux, radio, ou émissions

di évision : une émission & la télévision sur "1l'inceste”, et les appels
ncernant les viols par inceste se multiplisent... Notre numéro dans

, azine” et ce sont les jeunes, trds jeunes filles qui font part de leurs

es : viols, viols par le friére, quelquefois demandes de conseils pour

*évenir des risques de viol, sentant les pressions qui s’exercent sur ells
i un membre de la famille...

_ Ceei prouve, s'il en étdit encore besoin, que la réalité des agressions
Blles par viol, intra ou extra familial, est loin d’8&tre appréhendée dans
iste réalité.

" 134 APPELS CONCERNANT DES VIOLS

jul appelle ?

=

R ' Dans 75 % des cas, se sont les femmes agressées elles-mémes qul appel-
iént le téléphone vert.
L

Les autres appels sont soit de quelqu'un ds la famille, souvent la

» 801t d'une ou d’un ami proche. Deux appels de gargon, témoin d'un viol
8ctif, un d'une assistante sociale pour que nous soutsnions une femme lors

N procds. Ces appels de 1’entourage concernent, pour la plupart, des femmes
tellement perturbées gu’'slles ne peuvent m8me pas assumer le premier appel.

:'ﬂggg_ges femmes victimes de viol (gquand il est précisé) :

8ge : M 43 14 45 46 7 18 4x 20 . B 240+ ds 50
ombre : 1 4 5 44 43 7 7 4+ 28 11 1

44,5 % 42,4 % 11,9 %

'*r Délais antre l'appel et 1le viol

E11e De plus en plus les femmes appellent trés rapidement aprés 1l'agression.
~lles demandent conseill, souvent avant d'avoir parlé a quelqu’un.

| L &




aue la réaction spontanée des femmes eat de ns pas parler, de g pas montrer

r corps et "surbir” um sxamen gynécologique... Cette démarche, au lieu d'étre
ntie comms uns aide, est ressentie comme uns nouvelle agression & leur

et 2 leur personne... pourtant, beaucoup signalent les douleurs atroces
les ont su, surtout lorsqu'elles n'avaient pas encors su de relations se-
@s 3 trois jeunss femmes mulsumanes sont ingquidtes & cause de la perte de
zinité. Quand elles n'avaient pas de contraception nous leur expliquons la
traception du lendemain, qui & notre grand étonnsfent n’est pas toujours
crite par les médecins, quand elles en ont vu.

Ces constats posent la question de ce que devrait 8tre les lisux
ueil aprés les viols. La qualité d'accueil ne psut se résoudre & un bon
n médical...

&E;viol face a la police et & la justice :

36 % des fomes entendues ont porté plainte aprégs leur viol ;
e
5 % en ont 1'intention ;
ey 53 % n'ont pas porté plainte.

Parmi les femmes ayant porté plainte, plusieurs disent avoir &té bien
cou ﬁsa et soutsnues par les policiers.

- une seule dit avoir eu un mauvals accuell ;

- une ne comprend pas qu'un an et demi aprés le dépbt de sa plainte
elle n'ait aucune nouvelle de 1'instruction ;

- une, refuse 1'expertise psychiatrique et voudrait le soutien du
collsctif ;

- plusisurs,demandent un soutien pour lsur procés ;

- deux,signalent qus le violeur relaxé est devenu récidiviste ;

- trois,font part de 1'arrestation de leur violsur.

_ Parmi celles qui ne veulent pas porter plainte; une,a été dissuadée
1e médecin qu’elle a rencontré ; une,a peur que les policiers se mogquent
1.,

i

L’attitude la plus répandus est : ne pas en parler pour essayer d'en-
ir au fond de soi la honte d'avoir été violés. Il semble cependant gque peu

BU le désir que le violeur soit puni devient une attitude plus fréquente,

16 de celui d'aider d'autres femmes st de faire comprendre aux hommes 1°hor-
du viol.

Pourtant, encore une certain numbre trouve des raisons & leur silence
, » "ne pas nuire & 1'homme marié, ou hriser sa carrigre”, mails c'est surtout
8 désir que 1’entourage ne sache rien .1 mative le silencs.

:-«'iL
=1 L8 Que disent les faemmes

Comment rendre compte de la parole des femmes sans l'altérer ?

i Le corps se remet des coups et des blessures, mais les cicatrices
- ofondes restent : se sentir brisée, sensation d’&tre morte, d’avoir été niée

80 tant que personne humaine -avoir peur d'affronter la vie, la rue, les autres,
Teplier sur soi avec ses conséquences scolaires, professionnelles, affectives-
T8TUS du corps, peur et refus des relations avec les hommes.




40 ont appelé le jour mBme ou le lendemain, dans caes cas, alles
rappellent presqus toujours, faisant part des démarchss entreprises... D'abord,
parler & quelqu’un de leur entourags, alors qu'elles n'osaient pas avant d'avoir
eu la permanence, ensuite, aller voir un médscin.

8 appels sont & moine de deux semaines apr2s le viol : 15 entrs
quinze jours et dsux moils ; 14 entre deux mois st un an ; 8 entre un an st deux
ans.

Dans les cas de viol asssz récent , 7 sont enceintes st demandent des
conseils pour une I.V.G. Il faut noter les difficultés & obtenir dans ces cas
des avortements thérapeutiques (gratuits) alors que cela Btailt possible avent
la législation sur les I.V.G.

LOPsqu'ills 'agit de viols subis 11l y a plusieurs années, la motivation
des femmes & en parler est 1'espoir de pouvoir un jour dépasser les conséquences
de 1'agression : difficultés sexuslles (en particulier appréhension de la péné-
tration), fragilité, peur de la solitude. Elles demandent aussi des consells
guant 3 la suite de leur plainte, difficultés pour les démarches de 1'instruction,
lenteur des procédures judiciaires, etc.

4) Les violeurs :

Lorsque les femmes en parlent, il s'agit dans 40 % des cas, d" hommas
connus de la victime ; dans 60 % d'hommes inconnus, dont 16,6 % de viols
collectifs.

5) Lieu de 1'E§;ession :

31,2 % des viols ont eu lieu au domicile de 1'intéressée ou dans une
maison connue... Elles ont été surprises... L'homme s'est introduit soit sous
un faux prétexte, soit par effraction.

61 % des agressions ont eu lieu & 1'extérisur : chemin de 1'école, du
travail, parc public...

7,5 % dans des institutions ; dans un cabinet médical 5 sur un lleu de
travail, par le patron ; & la cantine de 1'hdpital ; d’autres dans des clubs
sportifs ou centres culturels.

I1 est donc important de constater que 40 % des viols se passent dans
des lieux ol les femmes pourraient se croire protégées et par des personnes
connues.,

Ces faits conduisent & poser l: guestion : le silence gt 1'impunité
qui entourent 1& viol n'opt . pas o ONES LeTCE 88 banalisation dans les
mentalités 7,

6) Le viol et le milieu médiecal :

Au moment de 1'appsl téléphonique, 67 % des femmss n'avaient pas vu de
médecin, seulement 33 % en avaient rencontré un, soit un tiers.

Certaines femmes ont eu une visite médicale aprés leur premiaf appel
a la permanence, soit parce qu’eélles veulent une I.V.G., ou ont peur d’'&tre :
enceinte, soit parce gu’elles veulent porter plainte. Nous avons donc constat




Pourtant, nous avons vu des femmes évoluer a travers nos rencontres
téléphoniques, tranformer la honte en révolte, oser & nouveau parler, sortir,
étre vue,

En.conclusion :

Plus du tiars des femmes qui ont appelé la permanence pour viol n'en
avait parlé a personne. N

Ce nombre justifie & 1lui sesul le réle de ce téléphone et le soutien
financier qu'il doit continuer 3 avoir,

- La gratuité de 1'appel est important pour les filles jeunes qui
représentent plus de la moitié de nos appels ;

= L'anonymat est une grande aide dans un premier temps.

Pourtant, la plupart de celles qui n'avaient jamais osé en parler se
décident, apr@s un ou deux appels, & raconter leur viol & quelqu’un de leur
famille, & une assistante sociale, & une amie ou & leur ami... La différence
d’attitude apreés cette démarche est extraordinaire -les perturbations les plus
profondes sur le plan affectif, sexuel ou social sont toujours liées & des
agressions dont on a parlé A personne ; la victime, en gardant honte et culpabi
lité, ne permet pas, par son silence, gue soit reconnu le vrail coupable. Il
semble aussi que le silence renforce, dans 1'inconscient collectif et 1'imagi

naire, la possibilité de s'approprisr le corps des femmes par la force, la menace

ou la surprise.

Les hommes, comme les femmes, doivent comprendre que le viol est un
crime.

[1/ 130 VIOLS PAR INCESTE

Ces viols par inceste concernent

- 90 des péres, beaux-peres, grand-pére ou oncle, sur des filles ;

- 40 freres-sosurs ou cousins proches.
1) Jui appells ?

- 64,86 % des appels sant lancés par les intéressées ;
- 24 % des appels par les méres, soeurs ou grand-m&res ;

]
2

8 % des appsels par des amisl(es) tré&s proches.

Un appel par un médecin, par un avacat, un par une assistante sociale.

Age au moment de 1l'appel (pour les femmes concernées directement et quand cela

est précisé) :

de 11 ans
de 13 ans
-de 14 ans soit 63,3 % de moins de 20 ans
11 de 15 ans
14 de 16 a 20 ans
9 de 20 & 25 ans
10 de 25 & 40 ans
Une de 56 ans, une de 72, une de 73, une de 75, une de 82 ans.

D H
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Ace au moment des faits :

La plupart des viols et violences sexuelles par inceste se perpétuent
+ plusieurs années et commencent parfois tras teds jeunes... souvent dés
ute petite enfance ; certaines ont compté le nombre de fois... Toutes les
s de moins de 16 ans qui nous ont appelé pour parler des viols incestusux
7 pére, relataient des faits actuels. La presque totalité cherche comment
cesser ces agressions, les autres ont . encorg trop peur des violeurs
représailles qu'elles subissent. De méme, les dix filles de 12 a 15 ans,
s ont appelées pour des viols ou menaces pressantes d'un frére, parl ent
de falts actuels.

- | )

- Soit en trois mois, 34 filles de moins de 15 ans qui cherch ent a
de l'enfer des viols intra-familiaux.

fjl;ﬁ par_inceste_et_la justice :

Sur ces 130 viols par inceste, seulement 16 sont arrivés a la connais-
e la justice : soit 12 %.

4 "~ Quand aux pelnes encourues par ceux qui ont déja été jugés, on croit
' devant le constat de clémence de la justice, pour des eérimes avec pourtant
fén du fait du lien d’autorits :

trois mols, deux ans avec sursis, trois ans avec sursis...
uremére attend en prison les assises ;

- une mére retire sa plainte ;
un juge ne croit pas ce que dit 1’enfant ;

- trois péres sont des gens hauts placés... les plaintes restent dans
les tiroirs.

les conséguences : la grossesse

Au-deld des conséguencas dont nous parlerons plus loin :

= une a eu deux enfants du pére ;
- une a abandonné son enfant ;

quatre sont enceintes, dont une de trois mois ;
* deux ont peur d'dtre enceintes.

Il faut noter gque la puberté marque assez souvent 1'arr&t des viols
3mére... Certains continuent avec une soeur plus jeune, d'autres imposent
traception & leur fille, en la Justifiant & cause de petits emis possibles !

: Or nous reprocherait une analyse incompléts si nous ne parlions pas
_LPcestes méres-fils, ou des "incestes heursux”. Trois incestes méres-fils

un_signalé par le frére, choqué de ce qu’il avait surpris ;
- un entre le fils adulte et sa mére, le fils en ayant fait la demande
'8 mére & la suite de soins post-opératoires.
"Les incestes heureux” ?.. nous n'en avons entendu parler que par ls
= 6u l'oncle.,. et 11 n'y a pas eu de suite & notre demande d'entendre la
€oncernée... Alors, nous restons perplexe sur le bonheur partagé... et
Nt pas des censeurs moralistes, si des relations sexuelles intra-familiales
L vécues sans pression, chantage affectif ou violence, c'est-a-dire dans une

lation égalitairs, ceci n'est pas de notre propros... Il y a assez & faire avec
3 viols par incests.




Le_silence autour des_viols par inceste :

Parmi les 34 filles de moins de 15 ans qui nous ont appselées, 15 n'en avaient
parlé & personns. Certaines, grlce aux entrstiens téléphoniques, ont eu 1e COUT A

d'affronter le pére ou le frére agresseur, tout au moins de parler & quelﬁU'uﬁ-_u:
de lsur entourage. 2

Les cas des fermes adultes, quelquefois trds &gées, sont encore plug

révélateurs de 1'hypocrisie sociale qui entoure toute violence intra-familiale,,,
surtout sexuslls. v

'

Chague histoire devrait 8tre racontée intégralement... Que d’humilia-

tions, de souffrances enfouies. Parler pour la premidre fois de ce crime & 75,
73, 72, 62, 39, 30, 24 ou 22 ans, de ce qui a détruit toute votre vie.

On pourrait d’abord s'étonner de constater le silence des victimes

d’inceste, interprété quelquefois comme une forme de consentement, Voyons ce
qu'il en est réellement :

Certaines nous disent ne pas pouvoir en parler st nous aident &
comprendre pourquol : elles sont trop écrasées par le chantage du pare, imposant
le silence pour ne pas inquiéter la mars, par la peur des représailles, des
violences (fille attachée, baillonnée, battues...), mais surtout elles se sentent
responsables de faire éclater la famille, d'envoyer leur pare en prison, de N
ternir son image, de priver la famille de son salaire, de provoquer la aéparating{
du couple parental. Elles sont enfermfes dans le mutisme. |

Pourtant, quelques unes d’entres elles lancent des appels -lsur corps
parle pour slles- blocages scolaires, anorexiss, dépressions, tentatives ds
suicide, drogue, perte de la vue m8me. Personne de leur entourage n’a entendu ou
soupgonné les causes de ces troubles profands.

Quel tabou collectif peut-il 8tre assez fort pour abandonner a ce point
des enfants. Quel refus de comprendre 1'enfermement total que peut 2tre une
famille... toujours pergus comme lieu de protection et de sscurité, alors qu'elle
peut devenir lisu de destruction.

Pourtant, des femmes nous disent avoir essayé de parler pendant leur
enfance, mais la conspiration du silence les a enfermées plus profondément encore.
Plus le statut social du pdre e reconnu, moinsla fille o des chances d'&tre .
entendue (haut fonctionnaire, juriste, catholique pratiquant, chirurgien, ptlicier,
notable...). Plus tard, en thérapie ou en psychiatrie, sllss ont &té renvoyées
4 leurs soit-disant fantasmes et & ce qu'on appelle leurs désirs inconscients...
Elles subissent des pressions pour minimiser 1°agression et ne rien dire pour
laisser intacte l'image de la famille (ceci autant de la part du milisu familial,
que scolaire, social, juridique ou médical).

Ne pas croire une enfant qui tents de parler des violences ssxuslles

qu'elle subit de la part de quelqu’un de sa famille devrait &trs puni de compli-
cité de crime.

Les méres ? Certaines méres subissent le méme enfermsment que leur fille
++« peur des violences, soumission & 1'homme, renforcée par la dépendancs économi‘_
gus, et lsur éducation. Mais d'autres ne pouvaient pas imaginer que lsur compagnon
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nduisait ainsi -plusieurs nous ont appelé quand elles ont découvert le

, fanilial. Signalons que ces vlals se passent la plupart du temps lors
ences de la mére -travail, opération, voyage- ou lors de rencontres de la
. avec son pdre divorcé, exergant son droit de visite.

: Les premidres réactions des méres sont violentes dans leur désarroi ;
s parlent d'envie de frapper ou tuer. Dans un second temps, elles sont prétes
ncer, & rejster leur mari -elles veulent protéger leur fille, quselles que
ies conséquences que cela entrainera pour ells, pour la famille. D'une

. quasi générals, c’est en tout cas la séparation.

Mares ou grands-méres nous appellent pour avoir des conseils en ce
soncerne la protection de leur fille et petite-fille.

i Etre trompée par celui qui incarne l'autorité et la protection est

steur, & cause de 1'affection préexistante st de 1'image sociale repré-
par le pére... Que dire si 1'ensemble du corps social refuse de rscon-
e qu'il y a un coupable ? C'est 1'ensemble des systémes de valeur et de
ce qui s'écroule.

Les méres et les grands-méres : des victimes aussi. Ce sont elles gu’on
souvent de complicité, elles sur qui on essabe de falre pe ser une part
ponsabtlité qui serait dues & leur dé&ficience pour donner satisfaction
ie & lsur mari. Ces méres et grands-méres nous ont té8léphoné, quelquefois
me .n désarroi complet devant ce qu'ellss venaient de découvrir, mails avec la
ge au coeur, la volonté gu’on parle des viols/incestes, le désir de nous
jer 4 faire changer les choses et & protéger les enfants.

r L'équipe de la permanence a vu naitre un espoir a4 travers css appels
éphoniques : c'est toujours une avancée lorqu'une oppression séculaire se
ge an révolte.
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II1 - REFLEXIONS DU COLLECTIF FEMINISTE QONTRE LE VIOL

UN TELEPHONE D'UTILITE PUBLIQUE :

4000 appels, 700 viols : ces chiffres justifient 1'utilité de la
permanence téléphonique. Que serait ce bilan si le 05.05.95.95
était largement diffusé ! En cela le réle des médias est primordial.
Chaque fois que notre numéro est diffusé, les appels doublent,
triplent ... C'est dire que les journalistes donnent a de nombreuses
femmes la possibilité de parler, d'étre aidées au moment précis

ol elles en ont besoin.

ANONYMAT :

L anonymat téléphonique est primordial pour celles qui nous appellent
parler sans @&tre vue, sans é&tre connue, leur permet de rompre le

silence.

GRATUITE :

La gratuité est essentielle car elle permet aux femmes de ne pas
rencontrer de difficultés supplémentaires quand elles cherchent
de 1l'aide. Ceci est particuliérement important pour les Jjeunes
de moins de vingt ans qui représentent une proportion importante
des appels (les deux tiers des appels pour viols par inceste).

Cette gratuité, de plus, permet le recours aux cabines téléphoniques
publiques que certaines Temmes choisissent pour leur discrétion.
D'autre part le financement d'un téléphone vert par 1les pouvoirs
publics (1la Délégation a 1la Condition Féminine), est percu par
les femmes comme 1la volonté de notre société de ne pas nier ce

probléme.
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2 [L'BCOUTE DES FEMMES

La spécificité de 1'écoute de "Viols - Femmes - Informations” vient du
+ gue nous ne nous considérons pas comme des "spécialistes” (mé&me si aprés

. an de pratique nous sommes sans doute les personnes qui ont écouté le plus

nd nombre de femmes victimes de viol).

Nous sommes des femmes quil savent qu'elles-ménies pesuvent Btre agresséss
r viol, toute femme peut &tre victime de cet acte barbare qui se per-
ue dans notre société, société qui "autorise” le viol, puisqu’elle le suscits,
favorise, parce qu'il est rapport de force des hommes sur les femmes, néga-
n de la femme en tant qu'’individu.

C'est pourguoi, notre premier objectif est gue celle qui nous appelle

fb,rouva son identité, ses capacités de choix, conscience de sa force et de sa

wolonté.

| I1 n’est question ni de la plaindre, ni de vouloir lui faire suivre un

shéma pré-établi de démarches.

= L'écouter, c'est d'abord la croire -8tre avec elle- lui proposer des
stes dynamiques pour sortir de la situation de victime, pour clarifier elle-
me ce qu’elle peut assumer, avec son entourage, avec elle-m@me, face & ses
bléemes de santé, de sécurité, de vengeance.

Ni se substituer & elle, ni perpétuer le silence -accepter son choix.

Nous avons constaté que les femmes, malgré les violences qui leur sont

faites, malgré les souffrances qu'on leur inflige, refusent que leur vie soit

chée par les conséquences de ces agressions. Elles cherchent tous les moyens
sibles pour continuer & vivre comme avant. C'est pourquoi nous mettons en
eur dans l'entretien la force et 1’énergie que lss femmes manifestent en

Composer ce numéro de téléphone est le premier pas. Ce geste prouve
8 volonté d'avancer, dqhe pas se laisser enfermer dans le silence.

On a trop souvent incité les femmss & se taire en leur disant qu'il

~ valait mieux oublier. Elles sentent, elles savent pourtant que c'est ce silence

qui les empéche de vivre, parce qu'il créé en elles un sentiment de culpabilité.

- On a tellement dit et répété aux femmes que c'était leur faute si elles étaient

violées,., Coupables d’étre en jupe, en pantalon, dans la rue trop tét, trop
tard. trop belle, trop provocante... On leur a tsllement dit, qu'’elles ont honte

‘du crime dont elles sont les victimes. Elles se taisent.

Le silence gu'on leur impose les emp@che de dénoncer les violeurs.

C'est pourtant cette dénonciation qui permettrait de reconnaitre et d'’analyser les

fondements culturels des viols.

! Lorsqu’elles expriment la volonté de ne rien dire & leur entourage,
9?”5 respectons cetts volonté tout en réfléchissant avec selles & ses conségquences
1'isolement pour elles, 1'impunité pour le violeur dont la réputation morale
reste intacte.

1 Trouvant une écoute en dehors de tous liens affectifs ou professionnels,
r:B femmes peuvent parler librement. La permanenceé, lieu de parole et de solida-
té, sans visée thérapeutique, les aide & affronter la réalité de ce qu'’elles
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ont vécu. Celles qui le souhaitent trouvent aussi un appul dans les démarches
qu’elles veulent poursuivre.

Pour nous, aprés un vipl, les femmes ne sont ni des ”"malades, ni des
victimes-a-vie”. Nous cherchons avac slles comment sllss peuvent agir concra-
tement pour sortir des situations d’enfermement et surmonter 1’atteinte 3 leur
intégrité. Parler & d'autres femmes les libars du sentiment qu'elles éprouvent
d'8tre isolées, bizarres, ou de douter de ce. qu'elles Bentent.

Au contact de la permanence "Viols - Femmes - Informations”, chaque
femme découvre, ressent qu'elle n’sst pas la seule & avoir subi un viol. Ainsi :
il devient possible pour elle de se considérer comme "normals” en constatant que
ce sont les situations crééss par les violeurs qui sont anormales, et que le
"probléme” ne vient pas d'’ells.

La plupart des écrits concernant le viol traitent des séquelles médi-
cales, sexuelles ou psychiques des femmes. Bien peu s'interrogent sur les
mécanismes qui engendrent de tels actes et sur ceux qui les commettent : les
violsurs.

AU-DELA DE LA PERMANENCE TELEPHONIQUE :

L'aide apportéeé par la permanence "Viols - Femmes - Informations” est
incontestable. De nombreuses femmes en témoignent. Il faut souligner cependant
que son action est renforcée par d'autres activités du Collectif féministe
contre les viols :

- constitution d’un réseau associatif en province, proposant des
relais proches et personnalisés & celles qui les souhaitent ;

- nombreuses démarches téléphoniques apr2s certains appels : .

. soit pour trouver de 1l'aide -juridique, médicale, sociale ou amicals,

. soit pour sensibiliser des institutions ol des viols ont été commis
(6coles, hdpitaux, foyers).

- mise en place de groupes de rencontre pour des femmes gui, aprés avoir
subi un viol, souhaitent en parler st agir avec d'autres femmes ;

- sensibilisation des personnels susceptibles d’accueillir des femmes
victimes de viols : personnsl de police, personnel médical, avocats ;

- accompagnement des femmes dans lsurs démarches aupras de la polics,
de la Justice, du médecin ;

- soutien lors de procés, constitution de partie civile.




EN_CONCLUSION :

 Pour notre équipe, il ne peut -é&tre questiocn de -se limiter & un
~ service spécifique d'aide aux victimes de viols, viols par inceste,

‘viols conjugaux et agressions sexuells, mais plutdt de travailler
a une prise de conscience générale des causes profondes des violences
ﬁsexuelles subies par les femmes dans leur &tre et dans leur corps
corps objet de consommation et de reproduction, conditionné a répondre
aux désirs de l'homme et & rester dans les limites imposées par

 1l'ordre social et familial.

éCette focalisation sur leur corps refuse aux femmes leur statut
d'étres humains pensants et autonomes. Prisonniers de 1'idéologie
- masculine faisant des femmes des objets A& dominer, & posséder,
‘{é exploiter, les hommes, quand 1ils violent une femme, perdent
. conscience de la gravité de leur acte. Car ce n'est pas le désir
Sexuel qui préexiste au viol - puisqu'il est 1la négation méme de
- toute relation - c'est la volonté de domination, d'avilissement,
voire de destruction. Le viol n'est pas le fait d'individus désaxés,

il est le fait de tous parce que produit d'une représentation cultu-

relle des femmes.

Malgré le changement de définition du viol dans 1la loi, en voyant
fonctionner 1la justice on peut se demander si c'est le crime a
l'encontre d'une femme qui est puni, ocu bien le fait qu'un homme

S'approprie la fille ou la femme d'un autre homme.

I . N i

- Clest pourquoi les luttes contre toutes formes de viols et violences
Sexuelles commencent par la prise de conscience du poids culturel
de 1l'organisation - patriarcale de nos sociétés, et par le refus

de toute appropriation d'un &tre humain par un autre, que ce soit

ik

Par la persuasion, le chantage, l'argent ou la violence.
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