





1987 - Deuxiéme bilan du Collectif.

COLLECTIF FEMINISTE CONTRE
I.EKE VIOL

Depuis sa création en Mai 1985 le Collectif féministe
contre le viol développe et approfondit une action &
1 encontre de toutes les agressions sexuelles.

- LA TENUE DE LA PERMANENCE TELEPHONIQUE " Viols,
Femmes, Informations", du lundi au vendredi de dix a dix
huit heures, permet d apporter notre soutien et notre
solidarité a un nombre important de femmes de tous &ges
quil sans cette possibilité d expression n’'auraient sans
doute jamais parlé. Cette prise de parole, a aidé beaucoup
de celles-ci & effectuer un premier pas dans la
reconstruction de leur identité et de leur intégrité
d "étre humain.

Ce travail régulier (et bénévole) d écoute téléphonique,
fait unique en France, a permis de renforcer notre
connaissance spécifique des viols et des agressions
sexuelles et de mieux appréhender cette réalité trés
pénible et ses conséquences.

- LE RESEAU NATIONAL de soutien s étoffe et poursuit un
travail en profondeur.

A 1'heure actuelle, des collectifs ou des équipes
existent et interviennent dans de nombreuses villes
Rouen, Tours, Dijon, Clermont-Ferrand, Besancon,
Marseille, Angoul&me, Nantes, Angers, Grenoble, Brest,
Strasbourg, Pau, Albi, Lyon etec.

En outre, 1 intervention du réseau national de soutien
s ‘est concrétisée par différentes actions

- 1'accueil des femmes a continué, mais les difficultés
d "hébergement pour certaines surtout les adolescentes et
les enfants demeurent. Cependant, gréce au relais, guel-
ques femmes ont pu &tre hébergées dans des foyers de "S0S
Femmes Solidarité"

- la diffusion de matériel de dénonciation du viol
auto-collants (indiquant le n° de téléphone local ou
national), affiches, plaquettes d information, etec.

- la prise de contact et le travail régulier avec
différents "partenaires” susceptibles d intervenir dans ce
domaine : magistrats, avocats, médecins, travailleurs
sociaux, etc...



- le contact avec les médias afin de populariser notre.
action : communiqués de presse, articles dans la presse et
émissions sur les radios locales.

- LA FORMATION constitue toujours une de nos
préoccupations essentielles. Celle-ci est plus que jamais
nécessaire pour affiner nos réponses d un point de vue
politique, juridique, médical ou de suivi psychologique.

Elle est organisée selon diverses modalités et &
différents niveaux

- au niveau de 1la région parisienne, 1 analyse
hebdomadaire de 1 écoute ainsi que la confrontation des
actions sur le terrain nous apportent une réflexion
indispensable.

- au niveau national : deux rencontres annuelles ont eu
lieu & Paris. En 1987, 1 une avait pour but de coordonner
efficacement les activités et les interventions publiques
du réseau national de soutien, 1 autre portait sur le-
théme précis du viol par inceste et était ouverte aux
travailleurs sociaux, juristes, thérapeutes et médecins.
Elle a permis de faire le point sur ce probléme et de
définir certaines pistes de recherche pour notre
intervention future.

- au niveau européen : une rencontre a eu lieu & Paris
en novembre. Nous avons pu ainsi tirer profit de
1 ‘expérience de nos camarades de Suisse, du Luxembourg et
de Suéde. Un compte-rendu a été aussi présenté aprés un
voyage d étude et recherche effectué au Québec par des
membres de 1 égquipe.

- LA REALISATION D UN MATERIEL pour permettre des
actions d information et de sensibilisation contre le
viol:

- Un jeu de trois affiches contre le viol, le viol par
inceste et le viol conjugal indiquant & chaque fois notre
numéro vert. Ces affiches ont été diffusées dans des
Centres de PMI, des centres socio-culturels ainsi que des
administrations.

Celles-ci ont été aussi affichées gracieusement
dans le métro parisien et dans des gares en province par
la SNCF.

- Un bilan d’un an de fonctionnement de la permanence
“Viols, Femmes, Informations”, a été présenté lors d une
conférence de presse, le 8 Mars 1987. Des journaux, des
associations, des services socio-éducatifs nous ont
demandé ce document tout au long de 1l année et ont diffusé
les coordonnés de la permanence.(1l)

(1) On peut se procurer ce document auprés du Collectif.



- LE TRAVAIL AVEC LES INSTITUTIONS une réunion
interministérielle organisée par la Délégation & la
Condition féminine a été 1 occasion de faire part de nos
expériences, et des difficultés rencontrées ainsi que des
améliorations & apporter quant & 1l accueil des femmes
victimes de violences.

Elle a notamment permis :

- la participation réguliére de notre Collectif au
groupe de travail du Ministére de la Santé sur les abus
sexuels envers les enfants, chargé de 1 élaboration d’un
dossier technique.

- L’ animation & plusieurs reprises, de sessions de
formation des personnels de police et de gendarmerie

- De facgon plus informelle, nous continuons notre
travail avec les personnels que nous sommes amenées &
cotoyer dans notre pratique quotidienne : santé,
travailleurs sociaux, édacation, justice, etc...

- GROUPES DE PAROLE ET D ENTRAIDE. Le Collectif
féministe contre le viol anime deux groupes de soutien.
L’un est composé de femmes ayant subi des viols par des
hommes connus ou inconnus d‘elles. L 'autre de femmes ayant
subi des viols par inceste. Ces groupes ont pour but

- de mettre en contact des femmes en ayant fait la
demande, pour briser leur isolement, leur permettre de
s “appuyer sur d autres femmes et de travailler avec leur
soutien & reconstruire 1leur personnalité.

- Dénoncer de telles agressions afin qu'elles ne se
reproduisent pas.

Plusieurs d entre elles participent maintenant au
Collectif et sont d une grande aide pour appréhender les
formes de prévention.

Ce type de groupe tente de répondre & la nécessité d un
suivi psychologique spécifiique des femmes qui ont été
agressées sexuellement et aux carences considérables
existant en France dans ce domaine. Dans ce sens ce type
de travail constitue une expérience totalement novatrice
et porteuse d 'espoirs.

En 1988, le travail du Collectif féministe contre le
viol poursuit et étend son action. En particulier

- par le soutien de femmes lors de procés de viol. Trop
peu de femmes ont les possibilités d entamer une procédure
pénible et co@teuse dont 1 issue trop souvent encore est
aléatoire. . ,

- par une participation active & la Campagne contre les
abus sexuels envers les enfants.
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SOLIDARITE ...

PARTICIPATION ...
SOUTIEN A LA LUTTE CONTRE LE VIOL ...

Des gestes de solidarité, des dons
nous sont parvenus mais sont insuffisants
pour assurer les actions et recherches
entreprises.

Pour dénoncer et soutenir il est nécessaire
que des associations se porte partie
civile.

Le soutien financier dont ont besoin les
femmes qui portent plainte et ménent une
action en justice (frais de procés,
avocat entre 8000 frs et 15000 frs, sans
compter les pertes de salaires, les
frais de transport, frais médicaux
et d'expertises).

Pour étre informé et informec

Matériel proposé : Bilan 1986
Bilan 1987
Affiches
Auto-collants

BON DE COMMANDE

Je désire recevoir :

Ssesiesetanas exemﬁlaires du bilan 1986 (vert) a 15,00 frs =
cesssssssscss €xemplaires du bilan 1987 a 15,00 frs =
teescencessss Séries de 3 affiches (32x52) a 10,00 frs =
cesssssssssss auto—collants (05.05.95.95) les 20 10,00 frs
J'adresse la somme d&¢ .......... frs pour soutenir la lutte

du Collectif féministe contre le viol

Collectif Féministe Contre le Viol : C.C.P. PARIS 17 867 48 X
. Par courrier : 4, Square St Irénée - 75011 PARIS

. Par téléphone : 45.82.73.00.




"VIOLS - FEMMES - INFORMATIONS”

PERMANENCE TELEPHONIQUE :

05 05 95 95

BILAN DES APPELS RECUS

: ANNEE 1987

- L'analyse porte sur 6240 appels. Ces appels sont recus de 10 & 18h, 5 jours

par semaine.[Soit 30% de plus qu'en 1986

TABLEAU DES RESULTATS.

% d'appels| MOTIF DE L'APPEL ANALYSE
332 viols 1748 1748 dont 1736 femmes
soit 7 par jour d ouver- 12 hommes
ture de la permanence dont 494 viols de mineures
(250 jours par an) 200 viols par inceste
+ 320 320 appels représentent des demandes
de soutien, suivi, d'accompagnement
11% agressions 682 harcélement sexuel sur le lieu de tra-
sexuelles vail dans la rue ou & domicile, violen-
ces verbales ou physiques - menaces et
intimidations.
1% femmes battues 60
10% problémes de 623 difficultés sexuelles, miséres sexuelles
sexualiteé mésententes de couples.
demandes information remarquons que ce nombre a presque doublé
118 de jeunes sur contra- par rapport & l'année 86 (9%) montrant
ception et IVG 690 un besoin d'information dQ & un manque
d'éducation sexuelle
demandes d'information dont 1/3 d'hppels de médias et 2/3 d'or-
137 émanant de médias et or- | ganismes sociaux et services divers. Ce
ganismes divers, servi- pourcentage trés élevé en 86 (29%) du
ces publics... 811 fait du démarrage de la permanence est
revenu a un taux moins important.
11% appels muets 682 o o
10% divers : blagues 624
insultes




-6- Année 1987 - Appels concernant des mineures.

[y
)]
Q

110
100

30 =—F::2ze:

20 3ozt

ABUS SEXUELS, AGRESSIONS SEXUELLES.
VIOLS SUR DES MINEURES.

......
LA LA L L)
.....
------
ceevay (L L L L]
------
------

...--.q
ve

sssven

ssesasd I---o-'

10
0
janv [févr Imars Javri fmai Jjuin §juil Jaow | septjoct Jnov }déc
15 33 28 | 21 B3 | 81 38 4 30 16 47 180 4984:VIOLS
18 18 24 8 14 22 13 4 11 12 31 15 191 INCESTES
TZ0:ACRESSIORS |
SUSTUTAL
494 Jeunes mineures ont appelé la permanence a la suite de viols
commis sur leur personne soit par un inconnu, soit part une relation
extérieure & la famille (copains, professeurs, amis des parents...).
191 Femmes ont appelé au sujet de viols ou abus sexuels graves subis
pendant leur enfance au sein de leur famille, viols par inceste.
Parmi elles 82 appels proviennent de jeunes mineures pour des
fait 1les concernants.
120 jeunes scolarisés (env.) ont appelé exprimant leur désarroi, leur

peur face aux exhibitionistes, & ceux qui les suivent et parfois
les agressent sur le chemin de 1'école ou méme & 1'intérieur.
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VIOLS ET AGRESSIONS SEXUELLES GRAVES SUR MINEURES

Cette analyse porte sur les mois de janvier et février
88, durant ces deux mois 180 appels concernent des
agressions sexuelles sur mineures.

105 Appels concernant des agressions sexuelles graves
et des viols sur mineures

46 Viols
44 concernant des filles
pA " " garcons

59 Agressions sexuelles graves ou viols par inceste
57 concernant des filles
2 " " garcons

55 autres appels de mineurs concernent des agissements

sexuels a leur encontre les ayant perturbés de
différentes maniéres dont 13 représentent de réelles
agressions & caractére sexuel.

I) ANALYSE DES APPELS DE MINEURS CONCERNANT UN VIOL

46 appels de mineurs au sujet d’un viol commis sur leur

personne
44 concernant des filles, 2 des gargons

AGE 11 12 13 14 15 16 17

1 4 2 9 8 21
LE VIOLEUR
27 viols sont commis par des inconnus de la victime
16 " par des camarades ou des relations amicales
3 " par des adultes ayant des fonctions
éducatives
9 " sont collectifs.

LES SUITES : (police et justice)

5 seulement ont porté plainte (2 gargons et 3 filles)
1 fille aprés 1 appel téléphonique a parlé au
proviseur et le garcon a été arrété.

LE SILENCE
28 mineurs n 'ont parlé & personne
2 ont vu un médecin pour avoir la pilule du
lendemain sans en parler & leurs parents
3 a4 des enseignants
18 ont été dirigées vers un centre de planning
familial (visite médicale et psychologique)
2 ont dG subir un avortement



- COMMENTAIRES : Les viols continuent & se perpétrer et
4 rester dans le silence et 1 impunité. Que faut-il
entreprendre pour que les adolescentes n'aient plus honte
d’avoir été violées, ne se sentent plus coupables, sachent
que cela n’'arrive pas qu’d elles et qu’'elles peuvent
trouver compréhension et aide ?

Elles ont peur de ne pas etre crues. Elles ont été
forcées par des inconnus ou des camarades de classe, des
relations de leurs parents et elles n’'ont rien que leur
bonne foi pour le prouver. Surtout s°il n'y a pas eu des
violences physiques excessives laissant des traces
constatables sur leur corps.

II) ANALYSE DES APPELS CONCERNANT DES ABUS SEXUELS
INTRA-FAMILIAUX

59 appels concernent des abus sexuels et des viols par
inceste
57 sur des filles
2 " " garcons
40 appels lancés par les intéressées dont
18 femmes adultes relatant des agressions subies
pendant leur enfance
24 appels de jeunes mineures parlant de faits actuels
ou récents
19 appels émanant de 1 entourage de 1 enfant
6 appels venant des méres

2 " de tantes

1 " " de la grand-mére

6 " " d "amies (is)

4 " " d intervenants sociaux

- AGE DES MINEURS APPELANT

age 10 11 12 13 14 15 16 17 18
nbre 1 1 2 4 5 3 7 1

Les abus sexuels et viols sont, commis sur des enfants
dont les 8ges s échelonnent entre deux ans et demi et
seize ans, presque toujours pendant plusieurs années

1 & deux ans et demi
1l & trois ans

3 a4 six ans

3 & huit ans



QUELQUES REMARQUES.

- L’écoute des personnes qui appellent la permanence
téléphonique est riche d enseignement sur le passé et le
présent des victimes d’ abus sexuels, on peut en tirer
aussi des pistes d’ orientation sur les actions de
prévention et d’ aide.

1) Analyse schématique de 3 types d appels
2) L 'agresseur

3) Les méres

4) L°enfant

5) Le recours.

1) Analyse schématique de 3 types d appels

a) Appels concernant des faits anciens

Ces femmes, entre 35 et B2 ans, parlent souvent pour la
premiére fois de faits relatifs & leur enfance. Elles sont
des témoins vivants du refus collectif, inconscient ou
conscient de nos sociétés de regarder en face les
comportements sexuels intra-familiaux, tortures morales et
crimes par viol. Ces abus de pouvoir sont Jjustifiés par le
respect de 1°intimité de la famille qui entraine la non-
intervention dans la vie privée.

L ’enfant ést laissé & 1 arbitraire de 1l autorité du
"pére de famille". Cette non-assistance & enfant en danger
a laissé des séquelles d une telle gravité qu’'il semble, a
travers leurs appels qu’'une des seules thérapeutiques
réside dans leur participation & une action pour aider les
petites filles d aujourd "hui. Car si la vie
professionnelle a pu souvent &tre assumée par un certain
dédoublement ou cloisonnement dans leur vie, par contre la
santé et la vie sexuelle et affective restent parfois
marquées & jamais par les traces de 1 enfance et la
rupture avec le milieu familial.

b) Appels de femmes plus jeunes (entre 20 et 30 ans)

L écoute de ces femmes laisse entrevoir un peu plus
d ‘espoir. La révolte remplace plus souvent la honte, la
volonté de s ’en sortir conduit & parler aux proches, au
conjoint ou & une amie, & aller affronter le pére pour
rompre avec la dépendance et retrouver une identité
d’adulte. Elles veulent sortir du silence de 1 enfance et
secouer le poids de la culpabilité ressentie d "autant plus
fortement que le coupable est resté impuni et n’'a méme pas
été nommé. Il leur est insupportable gqu’on puisse leur
conseiller "d oublier”. Les difficultés sexuelles sont
fréquentes.
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¢) Les jeunes mineures appelant pour des faits actuels

Ce sont ces appels qui, pour les écoutantes sont &4 la
fois les plus durs et les plus dynamisants; ils donnent la
certitude de 1 'urgence de la mise en place d un vaste
programme d aide et de prévention.

- Provoquer une prise de conscience au niveau des
intervenants sociaux et des éducateurs pour gqu’ils
entendent les enfants qui cherchent de 1 aide.

- Développer une réelle éducation sexuelle des petits
garcons et petites filles.

- Engager une action pour le changement des mentalités
afin de faire cesser les comportements sexistes.

A travers ces entretiens divers (souvent multiples pour
la méme personne) il est possible de cerner un peu mieux
certains aspects des abus sexuels envers les enfants.

2) L Agresseur:

Contrairement & des idées assez répandues, les '"péres
violeurs” appartiennent & n’ importe quelle catégorie
sociale, et ne sont pas forcément des ruraux ou des
alcooliques ! Certains sont des personnalités reconnues
dans leur ville et leur entourage (militaire, écrivain,

médecin, juriste, cadre...) souvent ils disent "aimer"”
leur fille.
Vouleoir lui révéler la vie... mais pour eux amour

signifie appropriation - ils sont des "pater familias"
souvent autoritaires, considérant que tout ce gui est a la
maison leur appartient. Seulement préoccupés de leur
propre fantasme, ils imposent a4 leur fille des gestes
allant jusqu’a la plus extréme perversion. Ils utilisent
souvent sodomisation et fellation pour éviter les risques
de grossesse. 11 faut noter qu’'un certain nombre d’ abus
sexuels allant jusqu’au viol sont commis par des péres
aprés un divorce, & 1l occasion des droits de visite. Cette

question mérite une attention toute particuliére.
3) Les Méres :

Plus de 10% des appels concernant les abus sexuels
envers les enfants émanent de méres dont la moitié
entament une procédure de divorce & cause de la découverte
des faits. Leur désarroil est grand, pourquoi parle-t’ on
toujours de "mére complice" ? Beaucoup de faits ont lieu
pendant les absences réguliédres ou occasionnelles des
méres, et la difficulté des filles est d 'autant plus
grande que ce sont elles qui se sentent "complice" de la
duplicité de leur pére.



A ces méres on reproche de ne pas avoir pressenti ce qui
se passe chez elles. Mais elles sont elles aussi bien
souvent des victimes soumises, comme on le leur avait
appris, a4 1l autoritarisme marital. Et comment auraient
elles pu soupconner de telles horreurs quand toute la
société les niait ?

4) 1’Enfant

Ne sait souvent rien de la sexualité et donc ne comprend
pas tout d abord ce qui lui arrive, quoiqu’ayant
immédiatement un trés vif sentiment de géne et de honte;
ensuite elle se sent piégée parce qu’'elle n’'a pas dénoncé
les premiers attouchements.

Les adolescentes ne peuvent admettre que leur affection
ou leur gentillesse puissent &tre traitées de provocation
ou de séduction. Se pensant en sécurité & la maison, elles
sont révoltées que leurs faits et gestes naturels puissent
gétres interprétés comme provocateurs !

Les pressions morales, chantfge ou flatteries qui
accompagnent souvent les abus sexuels sont des violences
plus perturbantes encore que des violences physiques parce
qu’'elles atteignent profondément leur personnalité. Les
enfants et les adolescentes se sentent dégradés d avoir
&té soumis et rendus esclaves. Il se dégage aussi souvent
un profond dégolt du corps, de la sexualité des homnmes.

8) Les Recours

Les enfants ou les adolescentes disent toutes leur désir
que quelgu'un les aide... "Il faut que ¢a s’ arréte”...

Mais leur mére leur parait souvent celle avec qui il est
le plus difficile de parler. "Elle ne pourra plus
m aimer... Je vais provoquer des disputes... Elle va trop
souffrir...”

Le recours & la justice leur parait impossible...
pourtant elles appellent au secours. Qui saura les
entendre ? L importance de nommer le coupable parait
primordiale et sans doute le plus important pour la suite

de leur vie. Les questions : -"Mais pourquoi font-ils cela
? Comment un pére peut-il se conduire ainsi "?
Sont souvent posées... Interrogations lancinantes et

sans réponses.
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- PROPOSITIONS EVENTUELLES AU COURS DES APPELS
TELEPHONIQUES

La permanence téléphonique parait de jour en Jjour plus
utile aux jeunes pour sortir de leur solitude angoissante.
Sans 1 'anonymat aveugle qu’'elle représente, beaucoup ne
diraient rien malgré leur volonté tenace de faire arréter

les agresseurs. Peu & peu, bribes par bribes, les mots
décrivant les gestes sexuels honteux gu’'elles subissent se
libérent gréce & une écoute attentive et empathique, parce
qu ‘elles sont crues et prises au sérieux.

Mais aussi parce qu’elles ne voient pas leur
interlocutrice. De cette confiance, de cette premiére
déculpabilisation vont naitre nos axes d’ aide

- Rechercher avec elle &4 qui parler

- adresse d associations locales relais

- groupes de parole

'1- A QUI PARLER ?

La premiére étape indispensable est d aider
1l "adolescente a envisager la personne de son entourage sus
ceptible de la croire, la comprendre, 1 aider
(enseignante, assistante soc. scolaire, relation familiale
ou amicale...), nous proposons que la personne qu’'elles

auront choisi nous appelle aussi.

2- LES ASSOCIATIONS-RELAIS

Selon le probléme posé, nous proposons 1 adresse de
telle ou telle association locale ol elles auront une
aide. Parfois elles rappellent pour nous indiquer la suite
de ces démarches.

3- DES GROUPES DE PAROLE

Rencontrer d autres femmes (duel que soit 1 &8ge) ayant
subi les mémes types d agressions est & 1 heure actuelle
ce qui nous parait le plus positif. Que 1 adolescente ou
la femme ait parlé & quelqu 'un de son entourage ou non,
gqu ‘elle ait été en thérapie ou non, elle n'a jamais pu
exprimer toute sa souffrance et les sentiments complexes
provogqués par les souvenirs de ces viols répétés et par la
duplicité de celui de leur famille qui les leur a fait
subir.

La solidarité et la confiance qui naissent dans ces
groupes sont devenues 3 leurs yeux ce qui leur permet de
"vivre avec" leur passé, de partager leur souffrance, leur
révolte, d exprimer leur violence allant jusqu 'au besoin
de tuer...

Aller trouver leur pére, témoigner est pour beaucoup la
maniére dont elles redeviennent une personne, dont, peu &
peu, elles reprennent possession du corps qui leur a été
volé pendant leur enfance afin d essayer de vivre aujour-
d hui leur propre sexualité.



CONSEQUENCES CHEZ LES FEMMES ADULTES DES VIOLS PAR
INCESTE SUBIS PENDANT L’ENFANCE ET NON CONNUSOU NON ~'3-
RECONNUS.

DIFFICULTES DE VIE APRES DES VIOLS PAR INCESTE ?

Santé physique et psychique

Nombreuses sont celles qui mentionnent des troubles de santé : plusieurs
femmes parlent de douleurs ou déformations de la colone vertébrale,
nécessitant depuis de longues années des traitements lourds (coquilles,
prothéses, immobilisations).

D'autres signalent des vomissements incoercibles, des saignements,
des troubles menstruels, des é&vanouissements fréquents, des troubles
de la mémoire.

Toutes souffrent d'insomnies persistantes, elles 1les traitent par
1'alcool, la drogue ou les tranquilisants : il faut oublier & n'importe
quel prix au moins momentanément.

En conséquence, la plupart d'entre elles ont recours a des thérapies
et des séjours en hdpital psychiatrique... Ceux-ci n'empé&chent pas
des tentatives de suicide et ces crises dépressives graves, car elles
n'ont pu parler de l'origine de leur mal-&tre, parce qu'd toutes les
tentatives de révéler les faits survenus dans leur enfance, elles
ont été accusées de fabulation ou de complicité, pour ménager 1'image
du pére.

Vie familiale et sociale

Nous savons méme que certaines femmes ont eu comme seul recours

1'infanticide dans leur adolescence, les unes avec le concours de leurs

parents, d'autres seules ; certaines de famille catholique pratiquante,

n'en avaient parlé i personne avant 1l'appel téléphonique.

Le traumatisme d'une grossesse aussi profondément rejetée, vécue
dans l'horreur et la culpabilité n'a méme pas pu trouver le secours
d'un avortement. L'obligation dans laquelle elles ont été de supprimer
1'enfant parce que fruit du viol par inceste, les empé&che plus tard
d'avoir ou de supporter d'autres enfants.

De maniére générale, leur vie sexuelle est trés souvent perturbée ou nulle.
Si elles ont voulu se marier pour échapper au nom du pére, leur vie
conjugale est difficile et perturbée.

Relations avec la famille

Par rapport & leur famille d'origine, deux cas se présentent :

- soit elles rompent toute relation avec celle-ci et se retrouvent
donc sans racines.

- soit elles s'obligent & continuer de voir tous les témoins de leur
enfance, ce qui leur fait revivre perpétuellement des situations
insupportables

On peut expliquer par ces faits les difficultés & créer elles-mémes
une famille. Elles restent hantées par les raisons qui ont pu les
priver d'une protection qu'elles pensent &tre due aux enfants par
les adultes.

e/ ..n



Vie professionnelle

La encore deux alternatives :
On constate pour certaines, un dédoublement de la personnalité qui
leur permet d'assumer une carriére au détriment de leur vie person-

nelle, qu'elles mettent entre parenthése en s'aidant de drogues
diverses.
D'autres, stoppées dans leur scolarité, n'‘ont aucune formation

professionnelle et, privées de santé, vont trainer d'arrét de travail
en arrét maladie.

EN CONCLUSION

Ces quelques lignes trop bréves sont une premiére approche a poursuivre,
et montrent le colit pour notre société d'avoir occulté 1'existence
des viols par inceste. Certaines femmes avaient parlé dans leur enfance,
elles n'ont pas été crues. D'autres ont émis des signes de désarroi
qui n'ont pas été compris, plus tard, au cours de thérapies, elles
ont été renvoyées i leurs '"phantasmes'" et & leurs "désirs inconscients"..
Pour ébranler un tel consensus social d'incompréhension et de silence,
il ne faut pas craindre de remettre en cause une conception de 1'équilibre
de la famille basée sur l'autorité absolue du pére.

Les conséquences des viols par inceste sur la vie adulte sont telles
que rien ne doit &tre négligé en matiére de prévention.

- Saisir 1l'opinion publique pour que les péres ne puissent plus ignorer
le caractére criminel de ces agressions intrafamiliales, reconnaissent
leur culpabilité et fina lement mettent un terme & ces actes.

—~ Eveiller les acteurs sociaux & 1'écoute des signes émis par les
petites filles.

- Favoriser les lieux de parole ou les petites filles et les adolescentes
pourront parler : les téléphones qui respectent 1l'anonymat en font
partie.

Le processus de remise en cause du silence autour des viols par inceste
est engagé et irréversible.

On peut espérer que les actions de prévention que divers pays ont
commencé & mettre en place, ébranleront 1l'hypocrisie qui protége ces
crimes et feront diminuer le nombre et 1l'intensité des conséquences
que nous venons de décrire (1).

(1) - Extrait de la communication adressée par le Collectif Féministe contre
le Viol au Colloque Européen sur les violences (avril 1987).



FILMOGRAPHIE -15.

“POUR QUE CESSE L'INCESTE" — Film vidéo 30mn

. Des femmes racontent ce qui leur est arrivé dans leur enfance pour
que d'autres, également concernées, soient encouragées a4 affronter
leur propre vérité.

. Film réalisé par Carole Roussopoulos pour le Collectif féministe
contre le viol gréce & des femmes qui ont appelé 1la permanence
téléphonique "Viols, Femmes, Informations".

Elles se sont rencontrées pour s'aider & vivre malgré, et avec,

les souvenirs des viols et sévices subis pendant leur enfance de

la part d'un pére ou grand-pére.

Elles parlent d'elles pour . que les petites filles d'aujourd'hui

subissant ou risquant de subir les mémes sévices trouvent autour

d'elles de l'aide pour que cessent les souffrances, la peur, la solitude,
le silence qui les ont enfermés pendant leur enfance.

. Film diffusé par : Vidéo out — 7/9 rue Francis de Pressensé.

75014 PARIS

Collectif féministe contre le viol
Mouvement Francais pour le Planning Familial
Ete ...

wMON CORPS C'EST MON CORPS"

Réalisation du Canada pour servir de support 3 une campagne de prévention
aux abus sexuels envers les enfants (2 volets parents/enfants).
Ministére de la Santé.

"BREAKING SILENT"

Film américain - interviews de victimes d'abus sexuels.
Centre audio-visuel Simone de Beauvoir
29, rue du Colisée - 75008 PARIS
Tél : 42.25.17.75.

“LE LYS CASSE"

Film Québécois - hitoire d'une femme violée par son pére dans son enfance.
Service Culturel du Québec.

"MOURIR A TUE TETE"

Film Québécois sur le viol - Service Culturel du Québec
117, rue du Bac - 75007 PARIS
Tél : 42.22.50.60.

"AMELIA"

Dossiers de 1'Ecran - Emission de télévision septembre 86 sur Antenne 2

"TAXI (1]

Viols par inceste - Emission sur FR3 de décembre 1986.
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